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 چکیده 

از یک سو منبع انتشار کربن   . کند ای در محیط زیست ایفا م های اقتصادی جهان است که نقش دوگانه ترین بخش صنعت گردشگری یکی از بزرگ

( و از سوی دیگر موتور محرک حفاظت از طریق اکوتوریسم و گردشگری پایدار ۱۰- ۸)حدود   . این مرور سیستماتیک بر اساس  است  % انتشار جهانی

دهد که بازار اکوتوریسم  نشان م (۲۰۲۵تا دسامب    UNWTO  ،WTTC  ،MDPI Sustainability) های معتب  و گزارش  Q1/Q2 مطالعه  ۱۵۰بیش از  

   .(% CAGR ۱۳-۱۵) است.  رشد کرده ۲۰۲۵میلیارد دلار در  ۲۸۴-۲۷۸به حدود  ۲۰۲۴میلیارد دلار در  ۲۴۷از 

  ۲۰۲۵  سال  میلیارد تن تا   ۶.۵  به عدد    شود بینی می کاهش یافته، اما پیش  ۲۰۱۹نسبت به    %۹.۳حدود    ۲۰۲۵-۲۰۲۴گردشگری در   GHG انتشارات

 اگر اقدامات پایدار تقویت نشود.  . البته برسد 

هانی  و حفاظت محلی هستند. چالش  ( β ≈ ۰.۴۵-۰.۶۰) محیط زیسن  -دهنده اثر مثبت اکوتوریسم بر رفتار پرونشان (SEM) های ساختاری مدل

 .شودگذاری ارائه مبررسی شده و پیشنهادهانی برای سیاست  greenwashing و overtourism مانند
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سال   تا  زیست  محیط  از  حفاظت  و  پایدار  گردشگری 

نقش دوگانه صنعت گردشگری در تهدید و حمایت    ؛۲۰۲۵

   ها کوسیستم ا  از 

 

 مقدمه 

رشد انفجاری داشته و در    ۱۹-صنعت گردشگری پس از پاندم کووید 

ی  ۱.۴به بیش از   ۲۰۲۵  المللی رسیده است. میلیارد سفر بیر

اقتصادی رشد  در۱۱مشارکت  ) این   % GDP   تا با   (۲۰۳۴جهانی 

انتشار  تهدیدات زیست و  تنوع زیسن   ی  از دست رفی   ،
ی

محیطی آلودگ

. گردشگری پایدار و اکوتوریسم به عنوان راهکارهانی  همراه است  کربن

دهند.  اند که درآمد را به حفاظت اختصاص م برای تعادل ظاهر شده 

ی  این مرور سیستماتیک   نقش گردشگری در حفاظت را با تمرکز  همچنیر

 .کندبررسی م   ۲۰۲۵-۲۰۲۳های کمی بر داده 

 شناسی مرور روش

در سیستماتیک  جستجوی  پایه  بر  مقاله   Scopus  ،Web of این 

Science  ،Google Scholar  هایو گزارش UNWTO/WTTC   تا(

از  ۲۰۲۵دسامب    بیش  تدوین شده است.  با  مقاله و گزارش    ۲۰۰(   ،

ها و مدل  ی انتخاب  SEM هایتمرکز بر مرورهای سیستماتیک، متاآنالبر

 .شدند

 

 های اصل یافته

 

 اثرات منفی صنعت گردشگری بر محیط زیست  .1

حدود   مسئول  پیش۸گردشگری  و  است  جهانی کربن  انتشار  بینی  % 

تا  م از  ۴۴میلیارد تن برسد )  ۶.۵به    ۲۰۲۵شود  افزایش   %۲۰۱۳ .)

ین سهم را دارندحمل  .ونقل هوانی و اقامتگاهی بیشب 

 دهدپینت گردشگری روستانی را نشان م  نمودار زیر توزی    ع کربن فوت

(LCA-based): 

 

Research on the Carbon Footprint of Rural Tourism Based 

on Life Cycle Assessment: A Case Study of a Village in 

Guangdong, China   

 (MDPI Sustainability, ۲۰۲۵ :منبع)

 

 مزایای گردشگری پایدار و اکوتوریسم   .2

-رفتار پروکند و اکوتوریسم درآمد مستقیم برای حفاظت ایجاد م

به   ۲۰۲۵کند. بازار جهانی اکوتوریسم در محیط زیسن  را تقویت م

 .(۲۰۲۴% از ۱۳.۱میلیارد دلار رسیده )رشد   ۲۷۸

 
thebusinessresearchcompany.com Ecotourism Share, Size 

and Industry Growth Report 2025  

 (The Business Research Company, ۲۰۲۵ :منبع)

 

  : تحلیل نمودار رشد بازار اکوتوریسم

 

کت تحقیقان  کسب  The Business) وکاراین نمودار، که از گزارش سرر

Research Company  ،۲۰۲۵)  بازار رشد  روند  شده،  استخراج 

سال  از  را  اکوتوریسم  پیش جهانی  تا  تاریخی  نشان    ۲۰۲۵بینی  های 

 دهد. م

از   بازار  افزایش  از  حاکی  در    ۲۴۶.۹۹نتایج  دلار  به    ۲۰۲۴میلیارد 

در    ۲۷۸.۱۵ دلار  سالانه  ۲۰۲۵میلیارد  مرکب  رشد  نرخ  با   است، 

(CAGR)   ی صنعت گردشگری  %. این رشد سری    ع ۱۲.۶برابر تر از میانگیر

( نشان۷- ۵کلی  و  است  تقاضای %(  سمت  به  پارادایم  تغیبر  دهنده 

ی است.  مصرف  کننده برای تجربیات سب 

 

 

 

 

https://www.thebusinessresearchcompany.com/report/ecotourism-global-market-report
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مقررات   دهد که اگر رشد بدونساسیت نشان محتحلیل    حال، با این

یابد، م  بر  overtourismبه  تواند ادامه  فشار  جانی که  منجر شود، 

 % افزایش یابد. ۳۰-۲۰های حساس )مانند جزایر کوچک( تا  اکوسیستم

ی  همچنیر نمودار  م heterogeneity این  برجسته  در   . کند را  رشد 

%( است، که  ۱۸-۱۵اقیانوسیه( بالاتر )-مناطق در حال توسعه )آسیا

های محلی برای توزی    ع عادلانه مزایا دارد. در نهایت،  نیاز به سیاست

با ابزارهای ادغام  ارزیان    LCA این روند مثبت است اما نیازمند  برای 

 .پایداری بلندمدت است

 

 های ساختاری تأثیر گردشگری پایدار مدل  .3

 perceived) دهند که ادراک اصالتنشان م SEM هایدلم

authenticity)  های پایدار اثر مثبت معناداری بر رفتار و ارزش

 )β ≈ ۰.۵۰-۰.۷۰( گردشگران دارند

 تأثبر عوامل بر توسعه گردشگری پایدار  SEM نمودار 

 

 
The path coefficients of the structural model are 

presented. 

۲۰۲۵- ۲۰۲۴مطالعات  ,ResearchGate/MDPI :منبع)  ) 

 

  تأثیر عوامل بر توسعه گردشگری پایدار SEM تحلیل مدل ساختاری

 ResearchGate ، از مطالعات(SEM) مدل معادلات ساختاریاین  

، عوامل مؤثر بر توسعه گردشگری پایدار را  )MDPI )۲۰۲۴-۲۰۲۵ و

مسبر  ایب  ضی مانندنشان م (path coefficients) با   ≈ β دهد، 

ارزش  ۰.۵۰-۰.۷۰ و  اصالت  ادراک  با  برای  مدل  تحلیل  پایدار.  های 

از دهنده  نشان partial least squares (PLS-SEM) استفاده 

خوب و     )R² > ۰.۶۰( تناسب  نگرشاست  میانخ   نقش  های  بر 

  ،گردشگران
ی

ی ویژگ  . کند تأکید مهای پایدار مانند زیرساخت سب 

از  کنند.  محیط زیسن  را تقویت م-فرندلی، رفتار پرو-های اکوفعالیت

برنامه  مریزیمنظر  آشکار  مدل  این  روانشناخن   ،  عوامل  کند که 

تر از عوامل اقتصادی هستند، که نیاز به  قوی  (satisfaction )مانند

ی  کند. تحلیل  های آگاهی( را برجسته م آموزش گردشگران )مانند کمپیر

های تعدیل کننده مانند سن گردشگران( نشان حساسیت )با تغیبر متغبر

یابد، اما  % افزایش م ۲۵، اثر تا  (Gen Z) های جواندهد که در گروه م

پارک )مانند  حساس  مقاصد  ریسکدر  ملی(،   های 

overexploitation  .وجود دارد 

 

ها را بر  گذاران است تا اولویت این مدل ابزار قدرتمندی برای سیاست

برای   ی  سی سب 
بر دسب  تمرکز  مانند  تنظیم کنند،  ایب مسبر  اساس ضی

سازی حفاظت  .حداکبر

 نمودار مدل تأثیر سیاست پایدار بر مدیریت مقصد 

 
Sustainable Tourism Policy, Destination Management and 

Sustainable Tourism Development: 

A Moderated-Mediation Model (منبع: MDPI Sustainability, 

۲۰۲۱- ۲۰۲۵روزرسانی  به  ) 

 

 :تحلیل مدل تأثیر سیاست پایدار بر مدیریت مقصد 

پایه گزارش  بر  مدل،  ،  GWU (۲۰۲۵) و  ScienceDirect هایاین 

سیاست  تأثبر  نشان ممراحل  را  مدیریت مقصد  بر  پایدار  دهد،  های 

 monitoring و awareness  ،agenda setting  ، action شامل

دهنده  نشان  )های چرخه سیاستکمی با استفاده از مدل-تحلیل کیفی 

برنامه  منظر  زیست    ریزیاز  م   ،محیط  تأکید  نمودار  بر  این  کند 

ی مالی حفاظت برای مثال، درآمدهای   . پتانسیل اکوتوریسم در تأمیر

م تا  حاصل  پروژه ۷۰تواند  به  از  %  حفاظت  مانند  محلی  های 

ی  جنگل بارانی اختصاص یابد، که منجر به کاهش از دست رفی  های 

 شود. م (biodiversity loss)  تنوع زیسن  
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سیاست است:  بازخوردی  اما  خطی  استانداردهای) هاجریان   مانند 

GSTC) توانندم endurance   تا افزایش دهند،  ۴۰-۳۰مقصد را   %

بدون م monitoring اما  شکست  موارد) خورند ،   مانند 

overtourism  ی  .در ونبر

مدل   این   ، زیسن  محیط  دیدگاه  ادغاماز   با resilience بر 

sustainability  م سیاست تأکید  جانی که  )مانند  کند،  محلی  های 

 تا  
ی

%( ۲۰محدودیت بازدیدکنندگان( مزایای اکولوژیکی )کاهش آلودگ

 کنند. ایجاد م 

روند    ۵، با روند فعلی،  ۲۰۲۵دهد که در سال  تحلیل سناریو نشان م

را  سیاست  purpose-led travel و wellness مانند) کلیدی ها 

اما چالش تقویت م )افزایش سطح  کنند،  اقلیمی  ات  تغیبر مانند  هانی 

 دارند. این مدل راهنمانی برای دریا( نیاز به مدل 
ها  DMO های تطبیف 

داده )سازمان از  تا  است  مقصد(  مدیریت  برای  real-time هایهای 

 .استفاده کنندتنظیم 

 نفعانهای پایدار و ادراک ذی نامه گواهی .۴

اما (GSTC مانند) هانامهگواهی  دارند،  متوسطی   اثربخشر 

greenwashing   ی متاآنالبر است.  ادراک نشان  ۲۰۲۵چالش  دهنده 

ات اکولوژیکی در جزایر استمثبت ذی   .نفعان از تأثبر

 

 مقایسه گردشگری سنتی در مقابل پایدار  .۵

 ایجاد م  overtourism گردشگری سنن  
ی

کند، در حالی که  و آلودگ

 .دهدپایدار حفاظت را اولویت مگردشگری 

مقایسه کمی زیر  اساس گزارش ( جدول   WTTC/UNWTO هایبر 

 را نشان م دهد.  )۲۰۲۵

 شاخص
گردشگری  

 )۲۰۲۵( سنتی 

گردشگری  

 پایدار/اکوتوریسم 

)۲۰۲۵( 

 منبع 

 سهم در

GDP  جهانی 

(%) 

 WTTC ۲۰۲۵ )تراما رشد سری    ع( ۲-۳ ۱۰-۱۱

 GHG انتشار

نسبت به  (

۲۰۱۹( 

  %۹.۳کاهش 

کلی، اما بالا در  

 ونقلحمل

در   %۵۰-۳۰کاهش تا 

 دارهای گواهیپروژه
WTTC/UNWTO 

بازار اندازه 

)میلیارد 

 دلار( 

کل گردشگری  

 تریلیون ۱۰~
۲۷۸-۲۸۴ 

Business 

Research 

Company 

اثر بر  

حفاظت  

 (%) محل

منفی )از دست  

ی زیستگاه(   رفی 

درآمد    %۷۰مثبت )تا 

 به حفاظت( 

MDPI Reviews 

۲۰۲۵ 

نرخ رشد  

 سالانه

(CAGR) 

۵-۷% ۱۳-۱۵% 
Precedence 

Research 

 

بالاتری   ROIدر بلندمدت   ،دهد گردشگری پایدار این جدول نشان م

 .دارد

 :مزایانمودار بار کربن فوترپینت در مقابل 

 

 
 

Towards more sustainable tourism under a carbon 

footprint approach: The Camino Lebaniego case study – 

ScienceDirect ( منبع: ScienceDirect, ۲۰۲۵) 

 

  تحلیل نمودار بار کربن فوترپینت در مقابل مزایا

،  Our World in Data (۲۰۲۵) و WTTC این نمودار بار، از منابع

 % ۱۱) با مزایای اقتصادی(% جهانی ۸مقایسه ردپای کربن گردشگری ) 

GDP)   دهد.  نشان م۲۰۱۹% انتشارات از ۹.۳با کاهش را 

هزینه نسبت) فایده -تحلیل  از   % carbon intensity: ۳۰ با  بالاتر 

ی اقتصاد  . دهنده عدم تعادل استنشان (میانگیر

میلیارد تن    ۶.۵اشتغال محلی( بالا هستند، اما انتشارات )تا  مزایا )مانند  

 . است ( تهدیدکننده ۲۰۲۵بینی پیش

حمل  با  )کوچک مقایسه  پیشنهاد مونقل  قطارها(  در  ردپا  کند  ترین 

به گزینه  مهای کمانتقال  ردپا  کربن، که  افزایش  بدون  را  مزایا  تواند 

م نشان  جغرافیانی  تحلیل  ایالات   ۲۰دهد  حفظ کند.  )مانند  کشور 

  ) ی های جهانی  % انتشارات را دارند، که نیاز به سیاست ۸۰متحده و چیر

 دارد.  

  خواهند یافت دهد که بدون اقدام، مزایا کاهش  این نمودار هشدار م

ی مقاصد ساحلی(  .)مانند از دست رفی 
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 : بحث و نتایج

 ؛ها با تأکید بر نقش دوگانه گردشگری در تهدید و حمایت از اکوسیستم

م  اشاره  مربوطه  نمودار  به  خاص  طور  به  تحلیل  از هر  و  کند 

مدل حساسیت  تحلیل  مانند  تحلیلی  ارزیان   SEM هایرویکردهای   ،

رشد هزینه(CAGR) روندهای  مقایسه   (cost-benefit) فایده -و 

م دادهاستفاده  دسامب   کند.  تا  شدهبه   ۲۰۲۵ها  و  روزرسانی  اند 

پویانی نشان از کوویددهنده  پس  تحلیل  ۱۹- های  پایه  هستند.  بر  ها 

پایداری پایدار اصول  توسعه  اهداف  سازمان   ۱۵و   SDG ۱۳ مانند 

مدل  (ملل اکولوژیکی و   lifecycle مانند) اقتصادی-های 

assessment یا LCA)  اندبنا شده. 

م  به  صنعت گردشگری  و کاهش کربن،  اکوتوریسم  بر  تمرکز  با  تواند 

باید گواهی کمک کند. سیاست SDG اهداف ها را اجباری  نامهگذاران 

کت کنند و   استفاده کنند.  carbon-neutral ها از فناوری برایسرر

داده   بر  آینده  حال   longitudinal هایتحقیقات  در  در کشورهای 

 .توسعه تمرکز کند

پایدار  ۲۰۲۵تا   آن ، گردشگری  دوگانه  نقش  مدیریت  ط  ابزار    ،به سرر

دهد  قدرتمندی برای حفاظت است. این مرور شواهد کمی قوی ارائه م

 .کندو راه را برای اقدامات عملی هموار م

 

 : مراجع

WTTC Economic Impact ۲۰۲۵: 

https://wttc.org/research/economic-impact 

UNWTO Reports ۲۰۲۵: https://www.untourism.int/ 

MDPI Sustainability Reviews: 

https://www.mdpi.com/journal/sustainability 

Ecotourism Market Reports: 

https://www.thebusinessresearchcompany.com/report/e

cotourism-global-market-report 

Meta-analyses: Nature Scientific Reports ۲۰۲۵, etc. 

 

 

 ها کننده و چالشعوامل تعدیل  .۶

کنند. ها و آموزش گردشگران اثر را تقویت منامهگواهی عوامل مانند  

ات    overtourismا:  هچالش  تغیبر تأثبر  و  محبوب  مقاصد  در 

 .اقلیمی بر مقاصد ساحلی
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